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TUDO SOBRE TDAH:
GUIA PRATICO PARA EDUCADORES

PLANO DE CURSO

Objetivo Geral

Aperfeicoar o profissional da area de educagao sobre aspectos teodricos e
conceituais do Transtorno do Déficit de Atencao com ou sem Hiperatividade e
suas comorbidades. Também sobre como atuar, de forma pratica, com jogos,
exercicios e atividades para melhorar os sintomas.

Objetivos Especificos

Possibilitar acesso as informacdes e condicdes de maior entendimento acerca do
diagnodstico de TDAH e como isso afeta o ensino-aprendizagem, no que diz
respeito ao foco, atencdao, memodria, dificuldade na aprendizagem e

comportamentos didrios no ambiente escolar.

Orientar e exemplificar, utilizando ferramentas e estratégias, para que o
profissional da area de educacao tenha mais habilidade ao lidar com alunos com
TDAH e consiga realmente trabalhar o desenvolvimento e ensino de forma mais
consciente e com menos desgaste emocional para ambos. Tudo com foco na
realidade do dia a dia da educacao, bem “mao na massa” e ensinado por
especialistas da area que trazem um olhar para o processo de alfabetizacao, uso

de materiais adaptados e os desafios inerentes as diferentes idades escolares.
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Educadores. Nao somente professores, mas todos os profissionais que lidam com
0 ambiente escolar, seja escola formal ou ndao e que tenham interesse em se
aprofundar e/ou conhecer melhor o assunto para que realmente pratiquem a
inclusao e desenvolvimento de pessoas com TDAH, com menor desgaste

emocional para os envolvidos.

Metodologia e Certificacao

e O Curso estd estruturado em 11 mdédulos, sendo:
o 50h (Conteddo Base) composto por (video-aulas +  materiais
complementares + estudos guiados) e
o 10h (GUIA especifico pratico) - voltado exclusivamente para
educadores - entendendo como educadores, todos os profissionais
que lidam com educacao e desenvolvimento e nao somente no
espaco restrito em sala de aula).

e As aulas serdao on-line no formato assincrono disponiveis na plataforma
para serem assistidas quando o aluno quiser.

e Além das aulas gravadas em formato de video, serao disponibilizados
conteudos complementares relacionados aos temas abordados no curso.

e Ambos os conteudos tém direito a certificagdo. Vocé recebera 2
certificados, sendo:

o 1certificado de 50 horas (TUDO SOBRE TDAH)

o 1certificado de 10 horas (GUIA PRATICO PARA FAMILIARES)

Carga horaria total
60 horas

Coordenacao geral

Mayra Gaiato
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EMENTA

Modulo 1- TDAH: Neurociéncia, Neurologia e contextualizagao cientifica
atualizada
Professor: Rodrigo Silveira, Mestre

Médulo 2 - Diagnéstico TDAH - Compreender para saber agir
Professor: Rodrigo Silveira, Mestre

Modulo 3 - Avaliagdao Neuropsicolégica
Professora: Camila Luisi Rodrigues, Mestre

Médulo 4 - E TDAH ou Autismo?
Professor: Rodrigo Silveira, Mestre

Maédulo 5 - TDAH, Deficiéncia Intelectual e Dificuldades de Aprendizagem
Professor: Jaime Lin, Doutor

Médulo 6: Medicagdes para TDAH
Professor: Rodrigo Silveira, Mestre

Moédulo 7: Reabilitagdo: tratando sem medicamento
Professora: Camila Luise, Mestre

Maédulo 8- Intervengdao comportamental para minimizar os prejuizos do TDAH
Professora: Marina Zotesso, Doutora

Moédulo 9- Eletronicos e Seus Efeitos para o TDAH
Professor: Rodrigo Silveira, Mestre

Modulo 10: - Diagnéstico tardio, vida adulta e adolescéncia
Professor: Jaime Lin, Doutor

Guia pratico para educadores
Professoras: Mayra Gaiato, Mestre e Patricia Nunes
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